
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 486 
09 DE OUTUBRO A 
16  DE OUTUBRO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
2 Reis 5,14-17  
Salmo 
97 (98) 
2ª Leitura 
2 Tim 2, 8-13 
Evangelho 
Lc 17,11-19 

Caros amigos:  
Reunimo-nos, a cada Domingo, em Eucaristia. E o que significa esta 
palavra Eucaristia? Eucaristia significa dar graças, bendizer, dizer bem, 
agradecer. A Eucaristia é – dito de modo muito simples – o nosso grande 
“obrigado” a Deus, por tudo o que Ele nos dá, nos diz e faz por nós. Na verdade, 
nada temos de grande, de belo e de bom, desde os dons da Criação aos dons da 
salvação, que não tenhamos recebido de Deus. Por isso, cada Domingo, nós 
celebramos a Eucaristia, não tanto para oferecer algo a Deus, mas para receber 
d’Ele aquilo de que precisamos para O seguir verdadeiramente. A nossa 
gratidão, a nossa ação de graças, não acrescentam nada à grandeza de Deus, 
mas dilatam o nosso pobre coração para receber tudo o que o Senhor nos quer 
dar.  Por isso, como dizemos no Prefácio da Missa, “é verdadeiramente nosso 
dever, é nossa salvação dar-Vos graças, sempre e em toda a parte”. Na 
Eucaristia fazemos memória agradecida da Vida que Jesus entregou ao Pai por 
nós. E pedimos que nos cure da lepra do esquecimento e da ingratidão.  
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada!  
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É o pedido humilde (cf. 2 Rs 5,15) de um general sírio, um estrangeiro, um pagão, 
que foi purificado da lepra, através do repetido mergulho, por sete vezes, nas 
águas do Jordão. A cura não é nenhum efeito miraculoso de uma água qualquer, 
mas fruto da obediência humilde de um estrangeiro à Palavra do Senhor. 

“PEÇO-TE QUE 
ACEITES UM 
PRESENTE DESTE 
TEU SERVO”! 
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“PEÇO-TE QUE 
ACEITES UM 
PRESENTE 
DESTE TEU 
SERVO” 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

Apetecia-me agora censurar Eliseu por ter recusado o presente e dizer-lhe que isso 
não se faz. Todavia, terei de reconhecer em Elias algum motivo, para esta recusa. Elias 
– a meu ver – quer manter-se íntegro. Por isso, fica de “pé atrás” quanto a um 
possível presente envenenado pela corrupção, quando se quer que uma mão lave outra 
mão e a gratidão se transforme num negócio de retorno garantido. Ora, o Deus Único 
não quer, nem precisa, que lhe paguemos o favor.  Ele espera apenas que o dom da 
cura alcance o nosso coração e se traduza numa vida nova, no trilho de um caminho 
novo. A este respeito, a cena do Evangelho não podia ser mais clara. A gratidão do 
samaritano testemunhou que a ação de Jesus não lhe ficou à flor da pele, mas atingiu 
o seu coração e a sua vida e por isso segue Jesus e com Ele prossegue por um Caminho 
novo. 
 

“Senhor, Pai santo, Deus eterno e omnipotente, é verdadeiramente 
nosso dever, é nossa salvação dar-Vos graças, sempre e em toda a 
parte. Vós não precisais dos nossos louvores e poder glorificar-Vos é 
dom da vossa bondade; porque os nossos hinos de bênção, nada 
aumentando à vossa infinita grandeza, alcançam-nos a graça da 
salvação, por Cristo, nosso Senhor.” 
 
 
Ao longo desta semana, vou aprender a dar graças a Deus por tudo o que me 

concede. Vou valorizar a Eucaristia como oração de ação de graças. Vou Sair à 
procura dos outros nove e não deixar ninguém para trás. 

 

 

 

Caro(a) irmão(a), Abraça os dons de Deus que Deus te confia! São um presente de Deus 
os dons da criação e da Vida, da família e da amizade, mas também os dons do Batismo, 
da fé e da vocação, os dons recebidos nos sete sacramentos. São um presente os dons 
da sabedoria e do conhecimento, as tuas qualidades pessoais. São ainda um presente 
de Deus os estrangeiros, com a riqueza da sua cultura, com as suas experiências e 
resiliências. Não vivas instalado. Em pleno outubro missionário, sai de ti e sai daqui à 
procura dos que receberam os dons do Batismo, do Crisma, da Eucaristia… e já não 
voltam, em cada domingo, para agradecer e louvar o Senhor, nesta Eucaristia. A prova 
dos nove da tua fé e da tua gratidão seja esta, neste mês: ofereceres de presente à tua 
comunidade um(a) irmã(o) que estava ausente. Trá-lo(a) e diz-me: “Peço-te que 
aceites um presente deste teu servo”! E podes ter esta certeza: todos abraçaremos, de 
coração agradecido, tão belo presente. 
 

Naamã é um homem de coração cheio, maravilhado, agradecido, desejoso de oferecer 
ao profeta um presente, uma recompensa. Ele sabe que um dom só é plenamente 
acolhido quando é reconhecido. Mas, curiosamente, em resposta, Eliseu, o profeta de 
Deus, não abraça o presente. Essa oferta de um sinal, que testemunha a sua fé e a sua 
gratidão, deve ser reencaminhada para outro destinatário: não para ele, mas para o 
Senhor, de quem procede todo o dom perfeito! Por isso, apesar das insistências, diz o 
texto, Elias recusou o presente.  
 
 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 



 

 

          Domingo, 09 de Outubro –XXVIII Domingo do Tempo Comum  
Encerramento da Semana Nacional da Educação Cristã 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do XXVIII Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: D. Arminda Correia (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); D. Arminda Correia (Oração dos 
  Fiéis) 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira 
Segunda-feira, 10 de Outubro – S. Daniel, Religioso e Mártir (Mf) -Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Beatriz 
- 19h00 -  Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Maria do Céu Vieira 
- 21h15 – Centro Pastoral Paulo VI - Abertura da Escola do MCC 
 Terça-feira, 11 de Outubro – S. João XXIII, Papa (MO) -Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Cruz 
- 19h00 –  Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Maria do Céu Cruz 
Quarta-feira, 12 de Outubro – S. Serafim, Religioso  (MF) - Mês do Rosário 
Mês Missionário  
- 10h00 - Centro Pastoral Paulo VI  - VI Encontro do Bispo com os Assistentes Arciprestais e 
  dos Movimentos de Pastoral Familiar 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 20h00 –  Celebração da Eucaristia seguida de Procissão de Velas em honra de Nossa Senhora 
- Leitora: Cristina Cunha 
- MEC: Sr. Albino Cruz 
Quinta-feira, 13 de Outubro – Beata Alexandrina Maria da Costa; Virgem (MF) - Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Rosa Carvalho 
- 19h00 –  Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Rosa Carvalho 
  Sexta-feira, 14 de Outubro – S. Calisto, Papa (MF) - Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Isabel Lima 
- 19h00 - Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Isabel Lima 
 Sábado, 15 de Outubro – S. Teresa de Jesus ou de Ávila, Virgem e Doutora da Igreja (MO)  
Mês do Rosário - Mês Missionário 
- 16h30 – Reunião de Catequisatas 
- 17h30 – Encontro com os pais e crianças da Catequese no Salão de Festas do Centro Social Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Beatriz  
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XXIX Domingo do Tempo Comum, com as intenções anunciadas e 
   Envio das Catequistas - Leitores: A cargo do Grupo de Catequistas 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira 
  Domingo, 16 de Outubro – XXIX Domingo do Tempo Comum - Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 09h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Cruz 
- 10h00 – Eucaristia do XXIX Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado com o 
   Baptismo do César Rego 
- Leitores: D. Maria do Céu Morais (1ª Leitura); Sr. Roberto Rego (2ª Leitura); D. Maria do Céu Morais 
 (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Cristina Cunha 
 
 

VIDA  
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 



 

 

 
 INFORMAÇÕES ÚTEIS 

 
 1. Donativos da semana:  

 - Oratório da Sagrada Família do Lugar dos Penedos (Zeladora Adelaide Silva) – € 
163,00 

 - NOVO LAR:  € 150,00; € 50,00; € 50,00; € 20,00. 
BEM HAJA a quem contribui com a sua oferta! Deus, que não se deixa vencer em 
generosidade na hora de agradecer, vos recompensará largamente! “O que 
fizerdes a um destes meus irmãos mais pequeninos é a mim que o fazeis” (Mt 
25,40). 
Relembro que necessitamos de meio milhão de euros. O seu donativo pode ser 
descontado no IRS ou no IRC.  
POR FAVOR, AJUDE-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO CSPVNANHA A 
FIM DE PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDIÇÕES AOS NOSSOS 
IDOSOS!  

 
2. Durante esta semana, haverá celebração da Eucaristia todos os dias. Às 18h30 
recitamos o Terço do Rosário em honra de Nossa Senhora do Rosário. Na quarta-
feira, dia 12, celebramos a Eucaristia às 20h00, finda a qual sairemos em Procissão 
de Velas em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima. No próximo Domingo, 
a Eucaristia Dominical e às 10h00 por nela celebrarmos o Baptizado do menino 
César Rego. 

 
3. Encontram-se abertas, até ao dia 30 deste mês de outubro, as inscrições para a 
preparação da celebração do Santo Crisma a ocorrer oportunamente na nossa 
Paróquia. Podem inscrever-se todos os jovens que frequentaram e completaram 
os dez anos de Catequese. Os demais jovens e adultos a partir dos 18 anos ou que 
os completem até 31 de dezembro, são também elegíveis para a recepção do 
Sacramento da Confirmação na nossa Paróquia. 
 
4. No dia 23 deste mês, Domingo, às 13h00, teremos um Almoço Convívio a favor 
da construção do Novo Lar de idosos. Além de ser uma excelente oportunidade 
para nos juntarmos em família paroquial à volta da mesma mesa, é também uma 
ocasião favorável para manifestar a nossa solidariedade em favor da Paróquia e do 
Centro Social Paroquial na finalização deste grande empreendimento que é o novo 
equipamento para albergar os nossos idosos. Venha daí e convide os seus 
familiares e alguém de fora da freguesia. 
O preço para adultos é de € 15,00 e € 8,00 para crianças até aos 12 anos. 
Faça a sua reserva e a dos seus familiares nos Serviços Centrais da Paróquia. Será 
uma tarde bem passada. 

 
 
 



 

 

 
 INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 10 DE OUTUBRO 2022 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00) 

 
- ANIV. Alexandre Alves - int. família 
- ANIV. António Felgueiras Casimiro - int. esposa e filhos 
- ANIV. Rosalina Gomes da Costa Castanho - int. filho José 
- Maria das Dores da Costa Jácome - int. marido e filhas 
 

                        INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 11 DE OUTUBRO 2022 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 
- ANIV. Joaquim Fernandes Barreto - int. esposa 
- ANIV. Manuel Ribeiro Pereira - int. filha 
- Agostinho da Silva Lima - int. esposa e família* 
- José Meira Vieira - int. família* 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 12 DE OUTUBRO 2022 (QUARTA-FEIRA, 20H00) 

- Em honra de S. João Paulo II - int. Rosa Salgueiro 
- Albino Barbosa Barreto - int. esposa Lurdes* 
- Maria Teresa Rodrigues Morais - int. filhos 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 13 DE OUTUBRO 2022 (QUINTA-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. NATAL. Aires Sampaio Alves Ferreira - int. filha Otília  
- Adelina Clara de Sá e filho - int. família* 
- António Gonçalves Damião e Silva - int. esposa 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 14 DE OUTUBRO 2022 (SEXTA-FEIRA, 19H00) 

- 2º ANIV. D José Augusto Martins Fernandes Pedreira, 3º Bispo da Diocese de Viana do Castelo - int. Pe. Alfredo* 
- ANIV. NATAL. Maria da Conceição Fernandes do Rego - int. marido  
- Pelas almas dos defuntos que repousam no nosso cemitério – int. zeladora da Capela do Repouso 

 
                         INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 15 DE OUTUBRO 2022 (SÁBADO, 19H00) 

- ANIV. Manuel Rodrigues de Sá Lima e esposa Maria dos Anjos - int. família* 
- ANIV.NATAL. Adélio Lapeiro Caramalho – int. esposa e filhas 
- ANIV. NATAL. Adriano Ferreira da Silva - int. filhos 
- ANIV. NATAL Albino Lopes Lima e esposa Celeste – int. família 
- ANIV. NATAL. José Dias de Brito e esposa - int. filha Gorete e família 
- Anabela Alpuim Leite - int. irmã Cecília e família 
- Maria Ângela Rodrigues Araújo e marido – int. netos 
- Maria Constança Santos Lima de Morais - int. marido, filhos e netos 
- Maria da Encarnação Ribeiro Lima e marido - int. filhos 
- Maria Teresa Santos Meira. Marido e filho – int. filha Sameiro 
- Pais e sogros de Goreti Amorim  

 
                         INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA, 16 DE OUTUBRO (DOMINGO, 10H00) 

- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


